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Венозная недостаточность – болезнь цивилизации
Известные еще со времен Древнего Египта различные заболевания венозной системы нижних конечностей в той или иной степени 

встречаются более чем у половины населения трудоспособного возраста. Только в РФ в лечебной помощи нуждаются более

35 миллионов человек. Заболевания вен чаще всего поражают женщин. Распространенность варикозного расширения вен нижних 

конечностей у беременных при учете всех форм заболевания достигает 70 %.

При любой клинической форме хронического заболевания вен (ХЗВ), независимо от причины его возникновения, показана 

компрессионная терапия. Одним из наиболее современных и эффективных способов компрессионного лечения является 

применение медицинского компрессионного трикотажа.

Показания к применению медицинского компрессионного трикотажа*

Показания
Профилактический  

А-класс

Лечебные классы компрессии

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс

Синдром усталых ног ++ ++ +

Статические нагрузки, путешествия ++ ++ +

Ограниченные формы (С1 – С2) + ++ (+)

Выраженные формы (С2S) (+) + ++

C3 + ++

C4 – C5 ПТБ** ++ +++ ++

С6 +++ ++

Лимфедема +++ +++

Липедема (+) ++ ++ (+)

Послеоперационный период + ++

Склеротерапия ТАЭ*** + +

Склеротерапия варикозных вен (+) + ++

Беременность (+) ++ ++

ТГВ**** и ПТБ + ++

Профилактика ТГВ и ПТБ (+) + ++

Примечания

* Российские клинические рекомендации по диагностике и лечению хронических заболеваний вен, журнал «Флебология», № 2, выпуск 2, 2013 г., том 7, 

издательство «МЕДИА СФЕРА», Москва.

** ПТБ — постромботическая болезнь; *** ТАЭ — телеангиэктазии; **** ТГВ — тромбоз глубоких вен.

Основные механизмы действия эластической компрессии
• Компрессия межмышечных венозных сплетений и перфорантных вен приводит к значительному увеличению пропульсивной 

способности мышечно венозной помпы голени и снижению патологической венозной емкости нижних конечностей.

• Уменьшение диаметра подкожных и глубоких вен приводит к улучшению функционирования относительно недостаточного 

клапанного аппарата и возрастанию скорости венозного кровотока.

• Повышение тканевого давления увеличивает резорбцию внеклеточной жидкости в венозном колене капилляра и уменьшает 

ее фильтрацию в артериальном, что приводит к регрессу отека.

• Увеличение фибринолитической активности крови за счет более интенсивной выработки тканевого активатора плазминогена 

улучшает реологические свойства крови (феномен, связанный с сокращением мышц в ограниченном объеме).

• Увеличение скорости лимфотока.

Лодыжка

Верхняя 

треть голени

Верхняя 

треть бедра

Медицинский компрессионный трикотаж
Профилактический А-класс: создает давление не более 

18 мм рт. ст. на уровне лодыжек.

Лечебный: обеспечивает высокий уровень физиологически 

распределенного давления (от 18 до 49 и более мм рт. ст.

на уровне лодыжек). При этом давление, обусловленное клас

сом компрессии, должно распределяться следующим образом: 

100 % — на уровне лодыжек, 70 % — на уровне верхней трети 

голени, 40 % — на уровне верхней трети бедра. Размер изделия 

подбирается строго по индивидуальным анатомическим меркам 

конечности пациента. Лечебный компрессионный трикотаж дол

жен соответствовать европейскому стандарту RAL GZ387 и иметь 

сертификат экологической безопасности Oeko TexStandard 100. 

Соответствующая маркировка наносится на упаковку и на ярлык, 

вшитый в само изделие. ФИЗИОЛОГИЧЕСКИ РАСПРЕДЕЛЕННОЕДАВЛЕНИЕ
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У компрессии есть имя – mediven®

Компания medi (Германия) — один из мировых лидеров по разработке и производству 

медицинского компрессионного трикотажа и ортопедических изделий. На протяжении 

многих десятилетий главными ориентирами в работе компании medi остаются высокое 

качество продукции, инновации, удовлетворение нужд конечных потребителей

и бизнес партнеров. Высокое качество, эффективность и безопасность продукции 

medi гарантированы соответствием самым строгим европейским и международным 

стандартам.

Более 65 лет исследований и совместной творческой работы врачей, инженеров, 

технологов и дизайнеров компании medi по совершенствованию компрессионных 

изделий позволили создать и внедрить в производство комплекс уникальных 

инновационных технологий, объединенных под новым товарным знаком компании —

medi compression. Продукция medi compression отличается функциональностью и высокой 

эффективностью, широким разнообразием, первоклассным качеством исполнения, 

непревзойденным комфортом при использовании и производится согласно последним 

мировым тенденциям в медицине, моде и спорте. Все это позволяет пользователям 

чувствовать себя лучше и выглядеть современно и стильно.

Одно из направлений деятельности компании medi — разработка и производство 

компрессионного трикотажа mediven для лечения заболеваний вен нижних конечностей.

Лечебный трикотаж mediven производится согласно самому строгому европейскому 

стандарту для медицинских эластических компрессионных изделий RAL GZ387.

Нормы стандарта RAL GZ387 регламентируют состав и безопасность материала, 

компрессионные свойства, эластичность, прочность трикотажа, требования

К упаковке, маркировке и др. Согласно требованиям стандарта RAL GZ 387 лечебный 

компрессионный трикотаж маркируется в миллиметрах ртутного столба с указанием 

класса компрессии (I–IV). Размер необходимо подбирать строго по индивидуальным 

анатомическим меркам конечности пациента. Соответствие компрессионного трикотажа 

mediven требованиям стандарта RAL GZ 387 гарантирует сохранение лечебного профиля 

давления в течение 6 месяцев при ежедневных использовании и стирке. Логотип 

стандарта RAL GZ 387 находится на упаковке и на вшитом в изделие ярлыке. Постоянный 

контроль над производственным процессом с использованием измерительной системы 

HOSY гарантирует безусловное качество и высокую медицинскую эффективность 

трикотажа mediven.

Трикотаж mediven производится в соответствии с международным стандартом

Oeko TexStandard 100, является гипоаллергенным, не раздражает даже чувствительную 

кожу, обеспечивая максимальный комфорт и удобство при длительном использовании.

Гарантия качества изделий mediven обеспечивается также производством продукции 

в соответствии с международными стандартами управления качеством

DIN EN ISO 9001:2000/DIN EN 13485.

Точное соответствие трикотажа mediven анатомическим особенностям конечностей 

обеспечивается наличием самого широкого диапазона стандартных размеров, что 

позволяет легко подобрать подходящее лечебное изделие для 90–95 % обращающихся 

за помощью пациентов. В остальных случаях возможно изготовление на заказ.

Отличительная особенность лечебного трикотажа mediven — многообразие модельных 

рядов, разработанных с учетом требований самых взыскательных потребителей

к внешнему виду изделий, а также для использования в различных клинических случаях.

То, что нельзя увидеть, можно почувствовать. 

medi. Почувствуйте себя лучше.
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Показания к применению медицинского компрессионного трикотажа medi

A класс 

компрессии 

10–18 мм рт. ст.

профилактика «синдрома тяжелых ног» 

статические нагрузки

путешествия 

занятия спортом

mJ 1

medi travel

1-й класс 

компрессии 

18–21 мм рт. ст.

«синдром тяжелых ног»  

склонность к отекам

профилактика варикозной болезни у беременных 

ретикулярный (сетчатый) варикоз, телеангиэктазии 

функциональные флебопатии

профилактика тромбоза глубоких вен

mediven elegance  

mediven comfort 

mediven plus 

mediven active 

Duomed

mediven 550 (на заказ)

2-й класс 

компрессии 

23–32 мм рт. ст.

варикозная болезнь, в том числе у беременных 

варикотромбофлебит

компрессионная терапия после флебосклерозирования 

профилактика тромбоза глубоких вен в группах риска

mediven elegance  

mediven comfort 

mediven plus 

mediven active 

mediven forte 

Duomed

mediven 550 (на заказ)

3-й класс 

компрессии 

34–46 мм рт. ст.

варикозная болезнь с трофическими расстройствами и отеками 

компрессионная терапия после хирургических вмешательств 

на венах нижних конечностей

тромбоз глубоких вен 

посттромбофлебитическая болезнь 

лимфовенозная недостаточность

mediven plus 

mediven forte 

mediven ulcer kit

mediven 550 (на заказ)

4-й класс 

компрессии

>49 мм рт. ст.

лимфедема

врожденныефлебодисплазии
mediven 550 (на заказ)

Абсолютные противопоказания
Хронические облитерирующие заболевания артерий нижних конечностей, когда регионарное систолическое давление на а.tibialisposterior 
ниже 80 мм рт. ст. Тяжелые формы диабетической полинейропатии и ангиопатии. Декомпенсированная сердечно легочнаянедостаточность. 
Трофическиеязвыневенозной этиологии. Остраяинфекция мягкихтканей.Септический флебит. Индивидуальная непереносимость материала.

Относительные противопоказания
Нарушение чувствительности.

Технологии и инновации medi

Clima Comfort — инновационная технология вязки изделий из уникальных материалов, благодаря которой
поддерживается оптимальный водный и температурный баланс кожи в любое время года.

Clima Fresh — запатентованная технология вязки Clima Fresh создает бактериостатический эффект за счет включения 
в структуру ткани ионов серебра, предотвращает появление неприятного запаха и позволяет сохранять ощущение 
свежести в течение всего дня.

Perfect Fit — высокотехнологичная эластичная нить обеспечивает способность трикотажа растягиваться в продольном
и поперечном направлениях, что позволяет добиться правильного, без образования складок, распределения изделия
по ноге, а также легкости надевания и снимания компрессионного трикотажа.

Soft Elastic — новая технология вязки, придающая изделиям с закрытым носком дополнительную мягкость
и эластичность в тыльной области стопы и тем самым обеспечивающая еще больший комфорт при использовании.

Variety — семь стандартных размеров с шагом 2 см над уровнем лодыжек, две длины, многообразие видов изделий 
и дополнительных опций для удовлетворения потребностей самого широкого круга пользователей.

Не содержит латекс.
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Таблица моделей mediven elegance

Виды изделий

AD AD (M) AG AG (M) AT2 AT (M)2 ATU ATU (M)

Гольфы Гольфы  
малые

Чулки Чулки 
малые

Колготки Колготки  
малые

1-й класс компрессии 185 186 1873, 1894 1883, 1904 191 192

Колготки для Колготки для  
беременных беременных

малые

193 194

2-й класс компрессии 285 286 2873, 2894 2883, 2904 291 292 293 294

Размеры I–VII

Длина

Стопа

Две длины для гольфов, чулок, колготок и колготок для беременных

Универсальная для размеров с 36 по 43 — закрытый носок, открытый носок (на заказ;
O в конце номера модели)

Резинка

3 Резинка трикотажная под пояс, без силикона для моделей 187, 287, 188, 288
4 Резинка кружевная на силиконовой основе в виде ленты (FBR) для моделей 189, 190, 289, 290. Для 

моделей на широкое бедро к номеру модели добавляется буква W. Также для чулок mediven elegance 

резинка на силиконовой основе в виде капель (NoB), резинка с декоративным узором на силиконовой 

основе в виде капель (NoM) и резинка на силиконовой основе в виде микро капель для чувствительной 

кожи (MBs) доступны на заказ.

Выполнение на заказ Возможно
1 Swarovski® — зарегистрированная торговая марка Swarovski AG.
2 При выборе колготок с заниженной талией к номеру модели добавляетсябуква S.
5 Патент на инновационную гибридную нить.

6 Проверено дерматологическими испытаниями.
7 Проверено испытаниями конечных потребителей.

Резинка с декоративным узором 

на силиконовой основе

В виде капель (NoM) 

(под заказ)

Резинка на силиконовой основе 

в виде капель (NoB)

(под заказ)

Резинка на силиконовой основе 

в виде микро капель для 

чувствительной кожи (MBs)

(под заказ)

Резинка кружевная

на силиконовой основе 

в виде ленты (FBR) 

(стандартный вариант)

Бронза

Z

Белый

7

Кашемир

С

Стандартные цвета

5 А

Бежевый

0

Карамель

1

Темно
Черный Антрацит синий

3

Магента

М

mediven® elegance
Нежные, элегантные, приятные на ощупь и в то же время удивительно прочные компресси
онныеизделия модельного ряда mediven elegance (МЕДИВЕН ЭЛЕГАНС) представляют собой 
уникальное сочетание медицинской эффективности, удобства в использовании и чрезвычайно 
привлекательного внешнего вида.

Воплотивший в себе все передовые технологии и инновации в области исследований, раз
работки и производства лечебного компрессионного трикотажа модельный ряд mediven 
elegance устанавливает новые стандарты.

• гольфы, чулки, колготки, колготки с заниженной талией, колготки для беременных — 1 и 2 
классов компрессии с закрытым носком

• укрепленные практичные носочная и пяточная области

• новые типы кружевных резинок на силиконовой основе для чулок с интегрированным меха
низмом остановки спущенной петли; трикотажная резинкадля чулок под пояс

• стандартные цвета: черный,антрацит, темно синий,кашимир, карамель, розэ, бронза, 
бежевый, магента,белый

• модные сезонные цвета
• узорыс оригинальными кристаллами Swarovski®1

Откройте для себя секрет mediven® elegance
Секретзаключается в уникальной запатентованной вязке. Эта вязкапозволяет в меньшей сте
пени чувствовать компрессию и обеспечивает больший комфорт при использовании изделий.

Немецкий патентный департамент в конце 2013 годавыдалкомпании medi патент на гибрид
ную нить и на производство продукциипо технологии гибридной вязки,определив эту разра
ботку компании medi как инновацию. 20 лет патентной защиты.

Ощутимые преимущества инноваций
• меньше усилий для растяжения материала
• сниженная тенденция к скольжению и сползанию
• наилучшая «посадка» и комфортпри использовании

• вы не чувствуете реальное давление — оно кажется меньшим при полном сохранении ком
прессионных характеристик изделия.

Типы резинок для чулок

5

6

7

Преимущества

К

Розэ
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Таблица моделей mediven plus

Виды изделий

AD AD (M) AG AG (M) AT AT (M) ATU ATU (M)

Гольфы Гольфы  
малые

Чулки Чулки 
малые

Колготки Колготки  
малые беремен- беремен-

ных ных малые

Виды изделий

AGW AGW (M) ATM ATM (M)

Чулок с застежкой  
на талии

Чулок с застежкой  
на талии малый

Трико мужское Трико мужское  
малое

правый левый правый левый

1-й класс компрессии 117 119 118 120 115 116

2-й класс компрессии 207 209 208 210 215 216

3-й класс компрессии 405 406 407 408 415 416

Размеры I – VII

Длина две длины для гольфов, чулок, колготок, колготок для беременных и мужского трико

Стопа
универсальная для размеров с 36 по 43 — закрытый (C в конце номера модели) носок, открытый 
носок

Резинка

3 Резинка трикотажная под пояс, без силикона для моделей 107, 105, 206, 205, 404, 403
4 Резинка на силиконовой основе в виде капель (NoB) для моделей 108, 200, 400, 106, 199, 399.
Для моделей на широкое бедро к номеру модели добавляется буква W.
Также для чулок mediven plus резинка с декоративным узором на силиконовой основе в виде
капель (NoM), резинка на силиконовой основе в виде микро капель для чувствительной кожи
(MBs) и резинка кружевная на силиконовой основе в виде ленты (FBR) доступны на заказ.

Выполнение на заказ возможно

mediven® plus
mediven plus (МЕДИВЕН ПЛЮС) — компрессионный трикотаж для повседневного использова
ния, особенно в прохладное или холодное время года.Непрозрачный, прочный, с оптималь
ными компрессионными характеристиками и самымшироким спектром моделей трикотаж 
mediven plusпопулярен как средиженщин, так и среди мужчин.

• гольфы, чулки, чулок с застежкой на талии, колготки, колготки для беременных, мужское 
трико1, 2 и 3 классовкомпрессии

• модели с закрытым и открытым носком
• укрепленные практичные носочная и пяточная области

• за счетвключения в структуру ткани ионовсеребра технология ClimaFresh обеспечивает 
антибактериальный и противогрибковый эффект по всей длине изделия

• непрозрачная текстураткани скрывает капиллярные сеточки и расширенные вены

• стандартные цвета: черный,антрацит, темно синий,кашимир, карамель, розэ, бронза, 
бежевый, магента,белый

• модные сезонные цвета (на заказ)
• узорыс оригинальными кристаллами Swarovski®1

2

1 Swarovski® — зарегистрированная торговая марка SwarovskiAG.
2 Проверено дерматологическими испытаниями.

Новая усиленнаяи более  

эластичнаяносочная  

область: повышенная  

износостойкость, большая  

свобода для пальцев.

Новая рифленая подошвен-

ная часть (в области наи-

большего трения): большая  

стабильность (не скользит

в обуви), повышенная  

износостойкость.

Новая Y-образнаяобласть  

пятки: легче надевать, боль

шая стабильность,

комфорт  в течение всего

дня.

Новая широкая (до 5 см)  

резинка для гольфов:  

повышенный комфорт

и надежная фиксация  

в течение всего дня.

Оптимальный выбор на каждый день

Преимущества

Z

Белый*

7

Колготки для  Колготки для  
Кашемир

Черный Антрацит

С

Стандартные цвета

5 А

0

Карамель

1

Темно

синий

3

1-й класс компрессии 101 102 1073, 1084 1053, 1064 109 110 113 114

2-й класс компрессии 201 202 2063, 2004 2053, 1994 211 212 213 214

3-й класс компрессии 401 402 4043, 4003 4033, 3994 409 410 413 414 Бронза Бежевый     Магента*

М

К

Розэ

*  с увеличенным  

сроком доставки
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Таблица моделей mediven active Стандартные цвета

Виды изделий

AD AD (M)

Гольфы Гольфы малые

1-й класс компрессии 3540 3547

2-й класс компрессии 3640 3647

Длина две длины: стандартная AD 43–49 см, малая AD 37–42 см

Стопа
с закрытым носком, универсальная 
малая длина – размеры 38–42 
стандартная длина – размеры 43–48

Выполнение на заказ –

mediven® active
Гольфы mediven active (МЕДИВЕН АКТИВ) — новая звезда в компрессионном 
портфолио компании medi. Эти лечебные гольфы 1 гои 2 гоклассов компрессии 
разработаны специально для активных мужчин: изделия идеально подходят для 
работы и досуга, в особенности при высоких нагрузках на ноги.

• современный дизайн с привлекательной рифленой и непрозрачной текстурой
• дышащий материал, отличные влагоотводящие свойства
• высокий уровень комфорта при длительном ежедневном использовании
• гольфы с закрытым носком
• широкая и мягкая резинка

• укрепленные очень мягкие и комфортные носочная, пяточная и подошвенная 
области

• стандартные цвета: черный, антрацит, темно синий, белый, темно коричневый

* iF product design award (АЙ ЭФ ПРОДАКТ ДИЗАЙН ЭУОРД) — логотип, обозначающий знак качества, известный по всему миру. Такая награда присуждается 

победителям ежегодного международного конкурса промышленного дизайна, который проводится более 60 лет.

Темно
коричне

вый

5 A

Белый

Темно
Черный Антрацит синий

7 6

3

*

Для активных мужчин

Преимущества
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Виды изделий

AD AD (M) AG AG (M) AT AT (M)

Гольфы Гольфы  
малые

Чулки Чулки 
малые

Колготки Колготки  
малые

1-й класс компрессии
CO140  

CC140

C0147  

CC147

CO1693

CO1612

CC1693

CC1612

CO1593

CO1512

CC1593

CC1512

C0110  

CC110

C0117  

CC117

2-й класс компрессии
CO240  

CC240

C0247  

CC247

CO2693

CO2612

CC2693

CC2612

CO2593

CO2512

CC2593

CC2512

C0210  

CC210

C0217  

CC217

Размеры I–VII

Длина  

Стопа

две длины для гольфов, чулок и колготок

универсальная для размеров с 36 по 43 — закрытый (CC) носок, открытый (CO) носок

Резинка

2 Резинка кружевная на силиконовой основе в виде ленты (FBR) для моделей 151, 161, 251, 
261
3 Резинка на силиконовой основе в виде капель (NoB) для моделей 159, 169, 259, 269. 
Для моделей на широкое бедро к номеру модели добавляется буква W
Также для чулок mediven comfort резинка с декоративным узором на силиконовой 
основе в виде капель (NoM) и резинка на силиконовой основе в виде микро капель для 
чувствительной кожи (MBs) доступны на заказ.

Выполнение на заказ возможно

mediven® comfort
Модельный ряд mediven comfort (МЕДИВЕН КОМФОРТ) предназначен для тех, 

кто любит и ценит удобство и комфорт. Сочетание медицинской эффективности 

и мягкости изделий значительно облегчает надевание и снимание трикотажа,

обеспечивая при этом необходимый лечебный эффект и комфорт при использовании 

в течение всего дня.

• гольфы, чулки и колготки 1 и 2 классов компрессии
• модели с закрытым и открытым носком
• укрепленные практичные носочная и пяточная области
• кружевная и обычная резинки на силиконовой основе для чулок

• стандартные цвета: черный,антрацит, темно синий,кашимир, карамель,розэ,бронза, 
бежевый

• модные сезонные цвета (на заказ)

• ткань изделий обработана ланолином, оказывающим защитное действие на кожу 
(эффект сохраняется даже после 100 стирок)

Открытый  

носок

Закрытый  

носок

1 «1.0» — лучшая оценка уровня комфорта во время использования изделия по версии авторитетного и немецкого института Hohenstein Institute 

(ХОЕНШТАЙНИНСТИТЬЮТ)

Таблица моделей mediven comfort Стандартные цвета

*

Легче надевать и снимать

Преимущества

1

Бронза*

Z

Кашемир

С

5 А

1

Темно
Черный Антрацит синий

3

К

Карамель    Розэ*

0

*  с увеличенным

Бежевый*
сроком доставки



Рекомендации по выбору компрессионного трикотажа

* circaid juxtacures (ЦИРКЕЙД ДЖАКСТАКУРЕЗ) — регулируемый нерастяжимый компрессионный бандаж для заживления венозных язв, сопровождающихся 

умеренной или выраженной отечностью. Доступен в России с 17 ноября 2017 года.
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Возможный модельный ряд 

и класс компрессии

mediven
elegance

mediven
plus

mediven
active

mediven
comfort

mediven
forte

Duomed mediven
ulcer kit

circaid
juxtacures*

Классы компрессиии по RAL GZ 

387

I II I II III I II I II II III I II
~ 40

мм рт. ст.

20–50

мм рт. ст.

Класси-
Классификация Клинические 

фикация
CEAP признаки

Widmer

C0

Нет видимых  

или пальпируе

мых

признаков  

ХЗВ

C1

Телеанги

эктазии или  

ретикулярные  

вены

ХВН I C2

Варикозно 

измененные  

подкожные 

вены

ХВН I C3 Отек

ХВН II C4

Трофические 

изменения 

кожи и подкож

ных тканей:

а) гиперпигмен

тация и/или  

варикозная 

экзема

б) липодерма

тосклероз и/или  

белая атрофия  

кожи

ХВН IIIa C5
Зажившая 

венозная язва

ХВН IIIb C6

Открытая 

(активная) 

венозная язва

1-й класс компрессии — 18–21 мм рт. ст.

2-й класс компрессии — 23–32 мм рт. ст.

3-й класс компрессии — 34–46 мм рт. ст.

4-й класс компрессии — >49 мм рт. ст.

Рекомендуемый модельный ряд

и класс компрессии
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Таблица размеров для модельных рядов mediven elegance*, mediven plus**, mediven active и mediven comfort***

Стандартные размеры I II III IV V VI VII Длина, см

Для чулок с резинкой

cg AG для чулок  
и колготок  
стандартная 
малая

72–83

62–71

49–57 53–62 57–67 61–72 65–77 69–81 73–85на силиконовой основе  
при широких бедрах

Для чулок с резинкой  
на силиконовой основе

cg 43–48 45–52 49–56 53–60 56–64 60–68 64–72

Для колготок, чулок без  
силикона и мужского трико

cg 43–57 45–62 49–67 53–72 56–77 60–81 64–85
AD для гольфов  
стандартная 
малая

39–44

34–38Для гольфов, чулок, колготок  
и мужского трико

cd 27–33 29–36 32–39 34–42 36–45 38–48 40–50

Для гольфов, чулок, колготок
cc 28–34 30–37 33–40 35–43 37–46 39–49 41–51

AD для гольфов

и мужского трико mediven active

cтандартная

малая

43 49

37 42
Для гольфов, чулок, колготок  
и мужского трико

cb 18–20 20–22 22–24 24–26 26–28 28–30 30–32

* Для стандартных размеров колготок mediven elegance существуют ограничения по длинам окружностей самой широкой части бедер (ch) и талии (ct) соответственно: 

I–III размеры — до 110 см и 95 см; IV–VII размеры до 135 см и 120 см. В случае выхода значений ct и ch за рамки указанных значений следует заказывать колготки 

maxi panty top.

** Для стандартных размеров колготок mediven plus существуют ограничения по длинам окружностей самой широкой части бедер (ch) и талии (ct) соответственно: I–

III размеры — до 110 см и 95 см; IV–V размеры — до 135 см и 120 см; VI–VII размеры — до 145 см и 140 см. В cлучаях выхода значений ct и ch за рамки указанных 

ограничений следует заказывать колготки maxi panty top.

** Для стандартных размеров мужского трико mediven plus существуют ограничения по длинам окружностей самой широкой части бедер (ch) и талии (ct) соответственно: 

I–VII размеры — до 145 см и 125 см.

*** Для стандартных размеров колготок mediven comfort существуют ограничения по длинам окружностей самой широкой части бедер (ch) и талии (ct) соответственно: 

I–III размеры — до 130 см и 125 см; IV–VII размеры — до 135 см и 125 см.

Помощник в надевании
medi Butler (МЕДИБАТЛЕР) — простоеприспособление,котороерешаетпроблемунадеваниякомпрессионноготрикотажау пожилых 
и ослабленныхпациентов,экономитсилыи время.

Инструкция по подбору лечебного трикотажа

A
D

ct

ch  

cg

cd  

cc

cb

A
G

medi ButlerOff (МЕДИ БАТЛЕРОФ)— простой и удобныйв использованиирожокс удлиненной ручкой для снимания компрессионного 
трикотажа.

Размер изделия нужно подбирать строго по индивидуальным анатомическим меркам 
конечности пациента. Верхний край лечебного трикотажа должен располагаться на 5–10 
см выше уровня поражения вены. При склонности к отекам пациенту необходимо произво
дить измерения утром сразу после пробуждения.

cb – длина окружности самой узкой части голени над лодыжками
cc  – длина окружности самой широкой части голени

cd – длина окружности голени ниже подколенной складки на ширину двух 

пальцев пациента
cg – длина окружности бедра, на 5 см ниже промежности
ch – длина окружности самой широкой части бедер
ct  – длина окружности талии

AD – длина от пятки до линии измерения cd 
AG – длина от пятки до линии измерения cg

Лечебный компрессионный трикотаж 3 класса компрессии (иногда) и 4 класса 
компрессии (всегда) требует снятия дополнительных мерок и изготавливается на заказ. 
Размер изделия определяется с помощью таблиц размеров medi.
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Рекомендации по снятию мерок
cg – длина окружности бедра,  

на 5 см ниже промежности

AG – длина от пятки до измерения cg

ch –длина окружности самой  

широкой части бедер

ct – длина окружности талии

cb – длина окружности самой 

узкой части голени

над лодыжками

cc – длина окружности самой 

широкой части голени

cd – длина окружности голени  

ниже подколенной складки  

на ширину двух пальцев  

пациента

AD –длина от пятки до измерения cd

Особые указания
Никогда не подворачивайте верхний край изделия: это приводит к локальному повышению давления (так называемому эффекту жгута), 
ухудшениюкровотокаи неприятнымощущениям.

Если у Вас влажная кожа,используйтетальк, чтобыкомпрессионныегольфы,чулкиили колготкилучшескользили.Будьтеосторожны,если 
у Вас длинные ногти или если Вы носите кольца.

Чтобы избежатьповрежденийпри надевании компрессионноготрикотажа,целесообразноиспользоватьрезиновыеперчатки.

Шершаваяи ороговевшаякожана пятках можетбыть причинойповреждениятрикотажа, так как в процессенадеванияпятка скользитчерез 
узкуючасть изделия.

Пожалуйста,следитеза тем, чтобы внутренняя поверхностьВашейобувибыла в хорошемсостоянии,так как ее дефектымогут привести 
к повреждениюизделия.

Компрессионный трикотаж medi устойчив к различным мазям, кремам и увлажнителям кожи, однако некоторые их комбинации со временем
могут привести к снижению прочности изделия. Также при использовании кремов, мазей и масел для тела возможно снижение фиксирующей
способностирезинкина силиконовойосновеу чулок.

Консультанты специализированных салонов дадут Вам рекомендации, как правильно надевать и снимать изделие лечебного трикотажа, 
ухаживать за ним. Пожалуйста,следуйтеэтим рекомендациям.

Рекомендации по уходу
Первый раз стирайте Ваше компрессионное изделие отдельно от другого белья. Компрессионный трикотаж следует стирать ежедневно 
вручнуюили в стиральноймашине (40 °С) в деликатномрежиме.

Используйтемоющиесредствадля цветногобелья,не содержащиеотбеливатели

и кондиционеры. После стирки многократно прополощите компрессионное изделие, аккуратно отожмите руками или в стиральной машине, 
используя деликатный режим, и повесьте сушиться в хорошо проветриваемом месте. Не оставляйте влажные компрессионные изделия 
лежать на полотенцеилипод прямымисолнечнымилучами. Не сушите компрессионныйтрикотажна отопительнойбатарее,не подвергайте 
химическойчистке.

cb

cg

AG

cc
ch

cd

AD

ct



Компрессионный трикотаж mediven® – 
стильный, яркий, эффективный
Индивидуальность и шарм с новой коллекцией сезонных цветов  
и узоров из кристаллов Swarovski®. 
 
Обзор цветов mediven® круговой вязки 2020-2021.
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medi RUS

МОСКВА 
(495) 921–39–37 
info@medirus.ru

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 
(812) 595-00-95 
spb@medirus.ru

НОВОСИБИРСК 
(383) 207–91–41 
novosibirsk@medirus.ru

www.medirus.ru

БЕСПЛАТНЫЙ ЗВОНОК  
ПО РОССИИ 8-800-250-39-37

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ.   
НЕОБХОДИМО ОЗНАКОМИТЬСЯ С ИНСТРУКЦИЕЙ ПО ПРИМЕНЕНИЮ  
ИЛИ ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ У СПЕЦИАЛИСТА.



Обзор цветов mediven® круговой вязки 2020-2021

Узоры из кристаллов Swarovski®**

medi. I feel better.

mediven
elegance

mediven
comfort

mediven 

plus
mediven
forte

mediven
active

Black (черный)

Anthracite (антрацит) 

Navy (темно-синий) 

Cashmere (кашемир)

Caramel (карамель)

Rosé (розэ)

○ ○ 

Bronze (бронза)

○ ○ 

Beige (бежевый)

○ ○ 

medi Magenta (магента)

○ ○ 

White (белый) 

○ ○ 

Brown (темно-коричневый) 

○ Стандартные цвета с увеличенным сроком доставки. 
* Сезонные цвета с увеличенным сроком доставки. Возврат невозможен.

Сезонные цвета

Стандартные цвета

Узоры из кристаллов Swarovski доступны для модельных рядов mediven elegance, mediven comfort,  
mediven plus, mediven forte и всех компрессионных изделий плоской вязки для нижних и верхних конечностей.

Cherry-red (спелая вишня)

* * * *
Blue-Jeans (блю-джинс)

* * * *
Violet (фиолетовый)

* * * *
Grey (серый)

* * * *

Жемчуг Розовое золотоКристалл

**
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Медицинский компрессионный трикотаж mediven® круговой вязки используется для компрессионной терапии нижних конечностей, как правило, для профилактики  
и лечения хронических заболеваний вен.

`



Компрессионные технологии medi
medi compression — знак качества, олицетворяющий 
инновационную и высокотехнологичную продукцию 
компании medi для хорошего самочувствия  
в повседневной жизни, медицине и спорте.

Clima Comfort — запатентованная технология 
вязки из уникальных дышащих материалов 
обеспечивает оптимальный водный и температурный 
балансы кожи в любое время года.

Запатентованная технология Clima Fresh 
обеспечивает антибактериальный эффект 
и препятствует образованию неприятного запаха.

Функциональность, эстетика и комфорт
Новая коллекция mJ-1 — это компрессионный трикотаж с физиологическим 
распределением давления для здоровых людей. Почему именно mJ-1? 
Если Вы заботитесь о своем здоровье, то ответ очевиден:
mJ-1 — это гармоничное сочетание функциональности, привлекательного 

внешнего вида и комфорта при использовании;
mJ-1 — это более современная и эффективная альтернатива обычному 

поддерживающему профилактическому трикотажу с давлением 
ниже 1-го класса компрессии (ниже 18 мм рт. ст.);

mJ-1 — это отличное настроение, хорошее самочувствие, здоровье 
и красота Ваших ног.

Размер S M L L+
(1) Длина окружности 
над лодыжками

18–20 см 20–23 см 23–26 см 26–29 см

(2) Длина окружности 
верхней трети бедра

46–54 см 52–62 см 56–66 см

Длина Для гольфов Для чулок и колготок
L1 < 38 см < 72 см
L2 > 38 см > 72 см

B
2

1

A

Подбор размера
Измерения для подбора размера гольфов:  
длина окружности голени над лодыжками (1),  
длина ноги от основания стопы до уровня на два пальца 
ниже подколенной складки (А).
Измерения для подбора размера чулок и колготок:  
длина окружности голени над лодыжками (1),  
длина окружности верхней трети бедра на 5 см ниже 
промежности (2), длина ноги от стопы до измерения 2 (В).
Область стопы: универсальная для размеров 36–43.

Стандарты качества DQS и IQNet Стандарт  CE Стандарт РСТ

medi. I feel better.
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МОСКВА 
(495) 921-39-37 
info@medirus.ru

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 
(812) 595-00-95 
spb@medirus.ru

НОВОСИБИРСК 
(383) 207-91-41 
novosibirsk@medirus.ru

www.medirus.ru

БЕСПЛАТНЫЙ ЗВОНОК ПО РОССИИ 8-800-250-39-37

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО  
ОЗНАКОМИТЬСЯ С ИНСТРУКЦИЕЙ ПО ПРИМЕНЕНИЮ  
ИЛИ ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ У СПЕЦИАЛИСТА.



mJ-1: компрессионный трикотаж для современной жизни
mJ-1 city
Гольфы  
с гладкой текстурой 
Размеры: S, М, L  
2 длины:  
L1<38 см  
L2>38 см 
77% полиамид  
23% эластан

mJ-1 cato
Гольфы мужские 
с зернистой  
текстурой
Размеры: S, М, L, L+ 
2 длины:  
L1<38 см  
L2>38 см  
82% полиамид  
18% эластан

www.medirus.ruwww.medirus.ru
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mJ-1 metropole
Чулки с кружевной 
резинкой на силиконовой 
основе «платинум»  
прозрачные с гладкой текстурой  
Размеры: S, М, L
2 длины:  
L1<72 см 
L2>72 см  
66% полиамид 
34% эластан 
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mJ-1 metropole
Гольфы прозрачные
с гладкой текстурой  
Размеры: S, М, L
2 длины:  
L1<38 см
L2>38 см  
66% полиамид 
34% эластан 
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хани
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перл

кэнди

mJ-1 metropole
Колготки прозрачные 
с гладкой текстурой 
Размеры: S, М, L 
2 длины:  
L1<72 см  
L2>72 см  
62% полиамид 
38% эластан 
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Некоторое несоответствие 
оригинальным цветам в этом 
лифлете обусловлено особенностями 
типографской печати.  
Для получения достоверного 
представления, пожалуйста, 
спрашивайте оригинальные образцы 
цветов в специализированных салонах.


